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Improvisations
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pour les enfants de 12 ans et plus
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Petit lexique pour les enfants de 12 ans et +

Styles (suggestions) :
Types d’'impro :

> .1l N’y a aucune restriction.
- : chaque équipe joue a R : Aucun vocabulaire n’est
tour de role. Il y a donc 2 improvisations permis.
differentes sur un méme theme. - la rime est obligatoire.

o . une situation est
- : des joueurs des deux equipes imposée par I'arbitre. (Ex : I'impro se
jouent ensemble et ne font qu'une déroule sur
seule improvisation. une ile déserte)

Nombre de joueurs :

5 : nombre de joueurs total
pouvant participer a I'improvisation.
Il n’est pas nécessaire qu’ils jouent
tous en méme temps. Il peut y avoir
une alternance.

Matériel possible :
- Suggestion de matériel
pouvant étre utilisé pour

faciliter I'improvisation. - : 'équipe choisit combien

de joueur(s) elle envoie.




CAUCUS

Il est suggérée de laisser un temps
de caucus de 30 secondes avant
chaque improvisation pour

permettre aux joueurs de choisir
leur histoire.



e Type d'impro : Mixte E '

e Nombre de joueurs : 2 joueurs par équipe |MPROV|SAT|ON

e Style : Libre
e Durée : 3 minutes 1 JJ
e Theme : Ah! Le secondaire!
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e Type d'impro : Comparée

e Nombre de joueurs : 3 joueurs par équipe |MPROV|SAT|ON

e Style: Libre

e Durée : 2 minutes 2 JJ
e Theme : Ce qui se passe au cégep...
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e Type d'impro : Comparée
e Nombre de joueurs : lllimité |MPROV|SAT|ON
e Style : Mimée

e Durée: 1 minute 3 JJ
e Theme : Au match de (sport au choix)
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e Type d'impro : Comparée

e Nombre de joueurs : lllimité
e Style: Libre

e Durée: 2 minutes 30

e Theme : Explosion en chimie
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e Type d'impro : Comparée

e Nombre de joueurs : lllimité

e Style: Libre

e Durée: 2 minutes 30

e Theme : Il suffisait d’'un regard...
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e Type d'impro : Mixte W

e Nombre de joueurs : lllimité IMPROVISATION

e Style: Libre
e Durée : 2 minutes 30 6 JJ
e Theme : On se croirait a Poudlard!
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e Type d'impro : Comparée

e Nombre de joueurs : 2 joueurs par équipe |MPROV|SAT|ON

e Style : Rimée
e Durée: 1 minute 7 JJ
e Theme : Incident dans I'autobus
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e Type d'impro : Mixte

A
@
—
e Nombre de joueurs : lllimité

e Style : Situation imposée |MPROV|SAT|ON

Température glaciale J
Y 4 ] 8 J
e Durée : 2 minutes

e Theme : Lundi matin en mathématiques
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e Type d’'impro : Comparée

e Nombre de joueurs : lllimité IMPROVISATION

e Style : Libre

e Durée: 30 secondes 9 JJ
e Theme : Viva la cafétéria!
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e Type d'impro : Comparée
e Nombre de joueurs : lllimité

e Style : Situation imposée |MPROV|SAT|ON

Se passe en Asie

-

e Durée : 2 minutes

10
e Theme : J'ai réussi!
/(
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' a regle d'or en impro ? Ecouter
I'autre et saisir les occasions
pour dire "Oui! et..."




